
我們都在學習當父母

主講人:石興銓校長



我們是一家人

誰來晚餐.mp4


短片

孩子正確引導方式

你的手機裡，有爸爸的照片嗎？

教育如何讓孩子成為自己_李崇建

世上唯一的問卷

https://www.youtube.com/watch?v=dclMRwOP3zg
https://www.youtube.com/watch?v=a3wmmt1xm4E
https://www.youtube.com/watch?v=2ND526EXAus
https://www.youtube.com/watch?v=dclMRwOP3zg


 父母是孩子的模子
 孩子是父母的翻版
 有其父必有其子
 有其母必有其女
 父母向前看-寄託
 成龍成鳳（不多、會飛走）
 成就孩子也成就自己

父母是孩子的貴人



假設天下無不是父母，則世間沒有壞孩子。

每個人都需要重新學習獲取經驗

父母是孩子的第一位老師

孩子每天都在成長，無法等待

孩子是父母親甜蜜的負擔

親子新關係



在批評中長大的孩子－學會譴責

在敵對中長大的孩子－常懷敵意

在嘲笑中長大的孩子－畏首畏尾

在羞辱中長大的孩子－總覺有罪

在忍耐中長大的孩子－富有耐心

在鼓勵中長大的孩子－滿懷信心

在讚美中長大的孩子－懂得感激

在正直中長大的孩子－有正義感

在安全中長大的孩子－有信賴感

在讚許中長大的孩子－懂得自愛

您就是孩子的貴人



讓孩子知道

學習是為了自己未來的生活

學習是為了可以幫助更多的人

學習是為了可以實現自我的價值

學習是多面向的不光只是學業

學習是一輩子的事



讓孩子知道

自己的未來自己決定

面對挫敗與成功都只能有一種態度:虛心

父母是精神支柱但不是財力或人力的提供者

不論多成功或失敗,你永遠是我的孩子



讓孩子知道

尊重對方﹑看重自己是愛的表現
愛是互相勉勵鼓舞,追求成長的歷
程
愛是從對方眼中看到自己的美好
愛是均衡的天平



以人為本的終身學習者

社會
參與

學習意願

學習方法

活用學習

溝通
互動

社會
參與

自主
行動

「核心素養」是指一個人為適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的
知識、能力與態度。「核心素養」強調學習不宜以學科知識及技能為限
，而應關注學習與生活的結合，透過實踐力行而彰顯學習者的全人發展
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核心素養是甚麼？



以核心素養為主軸，
裨益各教育階段之間的連貫
以及各領域/科目之間的統整。

核心素養:三大面向、 九大項目

項目

終身
學習者

系統思考
與解決問題

身心素質
與自我精進

規劃執行
與創新應變

A1

A2 A3

符號運用
與溝通表達

科技資訊
與媒體素養

藝術涵養
與美感素養

B1

B2

B3

道德實踐
與公民意識

人際關係
與團隊合作

多元文化
與國際理解

C1

C2

C3



廣告時間

何謂工業4.0 ?

智慧工廠 工業4.0-機器人不是人！

https://www.youtube.com/watch?v=m1K0o5OqvHQ
https://www.youtube.com/watch?v=zBzeH6QzS6M


世界經濟論壇預測第四次工業革命
（2020年）所需要的能力對應到新
課綱的內涵與核心素養

複雜問題解決

批判式思考

創新

人際經營 協同合作

情緒智力EI

判斷與決策

服務導向思維

協商

認知靈活性

自信

文化的理解力

數位能力

終身學習



父母要做到

不以學業成績評斷

不和成績綁在一起

不隨波逐流盲從快速的教育

有自己的中心思想



父母該做到

引導在先

言教身教兩性平等尊重

不以人廢言

尊重觀察指導而非一味的禁止



誰是你心中重要的人?

謝謝彼此的陪伴

謝謝你豐富了我的生命

在短暫易逝的生命中珍視相處的每一時刻



從去年兩件調查報告談起
2019年兒少社群軟體使用調查報告
孩子使用網路的提醒
2019年親子天下「台大學生適性學習、生涯
探索滿意度調查」
關心瞭解孩子
當個有自信的家長
當學校的合夥人
良好的親師互動、溝通管道



廣告時間

小孩不乖給他手機平板就好？

愛的力量

孩子正確引導方式

小孩不乖給他手機平板就好？發人深省的泰國3C廣告 中文字幕 - YouTube (720p).mp4
泰國電信溫馨廣告-愛的力量.mp4
孩子正確引導方式.mp4


2019年兒少社群軟體使用調查報告



2019年兒少社群軟體使用調查報告

超過八成(82.7%)兒少擁有自己專屬的手機

台灣孩子擁有手機的平均年齡，只有10.1歲

近九成(87.0％)的兒少有社群軟體帳號

平均每個孩子擁有3.8個社群軟體帳號



2019年兒少社群軟體使用調查報告

兒少使用社群軟體四大風險

• 社群沉迷，影響生活：72％使用社群軟體的兒少自認很依賴
網路，61％兒少曾使用3C產品到半夜

• 隱私曝光，網友有機可趁：約47%使用社群軟體的兒少沒做
隱私設定，近17%兒少認為聊過三次的網友就不算陌生人

• 近70%兒少曾在社群軟體看到恐怖、血腥、暴力、色情等不
當內容

• 近15%兒少曾在社群軟體被網友騷擾或攻擊，11%兒少曾被惡
意批評





只有57％的家
長提醒孩子使
用網路的時間



家長也沈迷於手機嗎？

有38.2%的兒少覺得爸媽「無時無刻都在用手機」。

有24.3%的兒少認為爸媽花在手機上的時間，比陪伴孩子還
多。

等於每4個孩子中，就有一位覺得家長陪伴不足。

專心的陪伴孩子

是否曾經邊滑手機邊跟孩子說話

親子關係需要用心呵護營造



適性學習、生涯探索

很多事情，不是把書讀好，就沒事了！

很多事情，不是上大學就好了！！

很多事情，不是長大就會了！！！



什麼工作才
是「好」？

繼續讀下去
！

還是？



學校辦理很
多試探課程
，請家長支

持

多和孩子聊聊您
的工作、生涯經

驗



選一個喜歡適合的科系，才會認真讀
選孩子喜歡的還是父母喜歡的？



很重要！



 親子天下「台大學生適性學習、生涯探索滿意度調查」線上調查調查設計
和執行：陳雅慧、賓靜蓀、李京諭

 調查對象：台大大學部一到四年級學生

 執行期間：2019年5月15日至6月15日，回收問卷份數795份，有效問卷
784份。

有多久沒有跟孩子專心聊天？



廣告時間又一個逆天廣告

鳳梨的故事

再試一次

世上唯一的問卷

泰國公益廣告-媽媽教育女兒-鳳梨的故事 (中文字幕).mp4
「再試一次！」永不輕言放棄的媽媽，造就敢於嘗試的成功女兒！（中文字幕）.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=dclMRwOP3zg


我們很多孩子不知未來要做什麼?

 很多青少年都陷入一種沒有目標的無聊感， 不管書念得好不好，人生都一
樣無聊。

 因為他們從小就被灌輸，該學什麼、做什麼。但他們卻不知道，自己
真正想要的是什麼？

 所以，要常常問問孩子，他的看法----

 下個目標是什麼？國中畢業升學會遇到，高中職畢業會遇到，進入社
會求職還是會遇到！

 別以為小孩長大就會知道了

 學校會邀請許多典範人物到校辦理講座，擴展孩子的視野

 請家長多跟孩子說說自己的人生價值觀、工作

 若無法每天，至少每週一次和孩子認真的吃頓飯，聊聊天，關心彼此。



當個有自信的父母

每一個孩子，都是看著爸媽的身影長大的。一個對自己的人生有自
信的爸媽，才會養育出一個對未來有自信的孩子。

父母對自己人生的自信，正是孩子成長最好的榜樣

經過二、三十年的奮鬥，給了孩子很好的生活、把孩子照顧得很好

打造了一個溫暖的家，很用心的把孩子拉拔長大

有機會去體驗許多美好的事物

父母一路奮鬥的經驗遠比孩子考上名門大學，對孩子未來人生的助
益更有價值



父母就是孩子的最好榜樣

讓孩子站在巨人的肩膀上--看得更高、更遠

 典範人物、家長、師長

 孩子的未來不見得要走跟父母一樣的路

 但父母這輩子的努力過程，正是孩子最直接、也是最好的案例
教學。

 父母可以跟孩子分享人生過去的種種抉擇、挫折、磨難、懊悔、
努力、成果與體悟。

 這一切都是讓孩子成長的最棒養分，會讓他面對現實人生更有
自信。

 教出自信的孩子，讓他有勇氣選擇自己的人生道路

 最好的爸媽也不過是這樣了，不是嗎？



當學校的支持者 當老師的合夥人

認識學校，瞭解學校，喜歡學校

 參加家長座談會；參加班親會；良好的親師互動

 積極正向解釋學校的政策

 對於學校的政策或者老師的做法有疑慮時隨時保持聯繫溝通

請勿輕易在孩子面前批評學校、批評老師

 理解而不誤解

 參與但不干預

 價值多元的社會仍有不變的道理

當父母認同學校，孩子才會喜歡學校、喜歡上學

當父母贊同老師，孩子才會聽從老師的諄諄教誨



 親師合作，塑造孩子良好的學習環境
瞭解老師的班級經營理念，避免孩子價值觀衝突
不要輕易在孩子面前批評老師
孩子習慣避重就輕，沈得住氣深入瞭解

積極友善的回應，老師更願意關心學生
老師願意告知孩子的各種情況

老師願意關心小孩
老師認為家長很明理，才會一五一十告知
千萬不要認為老師愛找麻煩

善用聯絡簿
孩子不乖，不簽名，讓孩子去學校被老師處罰
沒有仔細看就簽名，有時要往前翻

良好的親師互動，製造雙贏



與老師溝通的正式管道

聯絡簿(每天都要看，正向看待老師留言)

打電話(尊重老師的生活作息與家庭生活)

見面談(事先與老師約時間)

最有效率的溝通，往往都是最原始的型態，
短字數的訊息並非表達複雜問題的最佳之道
(例如LINE，簡訊)。



爸爸媽媽，我們一起來

不要讓孩子成為學校內的客人
不要把孩子趕離你我的視野

讓我們
成為孩子一輩子的貴人



爸媽期待、學校作為、教師管教

正向解讀、相互提醒、不揣測



我們是一家人

攜手同行
營造美好生活



感謝聆聽


